LE THEATRE DU BIEN-ETRE
PAR OLIVIER LECOCQ

CARTE DES SOINS
THE WELLNESS THEATER
BY OLIVIER LECOCQ
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OLIVIER LECOCQ est le masseur francais des palaces parisiens.

Expert en bien-étre depuis plus de 20 ans, ce professionnel hors norme est trés attaché aux valeurs
d’exception et d’authenticité.

La gamme de soins OLIVIER LECOCQ PARIS est 100% naturelle et issue de I'agriculture biologique.
La prise en charge de I'individu et la personnalisation sont au coeur de la philosophie de la marque.
Les soins signatures sont de véritables voyages intérieurs réconciliant le corps et I'esprit.

OLIVIER LECOCQ et son équipe proposent des rituels exclusifs et magiques congus pour vous faire
vivre une expérience unique.

OLIVIER LECOCQ is a French masseur of Parisian palaces.
Expert in wellness for 20 years, this exceptional professional upholds a legacy of excellence and
authenticity. The OLIVIER ELCOCQ PARIS care line 100% natural and organic. Holisitic care and
personalization are at the heart of this French brand’s philosophie. The signature treatments are
unique inner journeys reconciling body and mind. OLIVIER LECOCQ and his team offer exclusive
rituals designed to give you an unforgettable experience.

OLIVIER LECOCQ

PARIS
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MASSAGES SUR MESURE
PERSONALIZED MASSAGE

L’expérience bien-étre proposée par OLIVIER LECOCQ a I’h6tel Moliére repose sur I'authenticité
des soins sur mesure. Laissez-vous choyer dans I'intimité de votre chambre, ou passez dans notre
loge d’artiste — un écrin secret dédié aux rituels de bien étre et au soins de beauté.

The wellness experience by OLIVIER LECOCQ at Moliere hotel is based on the authenticity of
personalized treatments. Let yourself be pampered in the privacy of your room, or step into our
artist’s dressing room — a secret haven devoted to wellness rituals and beauty care.

SOIN RENAISSANCE 75min / 195 €
REBORN TREATMENT

Un massage aromatique de la téte au pied avec une application de serviettes chaudes le
long de la colonne vertébrale pour faciliter I’élimination des toxines. La séance se
termine par un effleurage profond avec un baume énergisant.

An aromatc full-body massage with towels along the spine to support toxin elimination
finishing with a deep glide using energizing balm.

MASSAGE SUR MESURE EN SOLO 45min / 135 € 60min /160 € 90min /225 €
PERSONALIZED MASSAGE
EN DUO / COUPLE MASSAGE 45min / 270 € 60min /320€ 90min /450 €

Relaxant, tonifiant, profond, choisissez votre pression. Ce massage du corps est pratiqué
avec une huile neutre 100% naturelle, avec ou sans arbme.

Relaxing, energizing, deep tissue, choose your ideal pressure. This body massage uses
neutral 100% natural oil with or without aromatic ingredient.
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SOIN SIGNATURE
SIGNATURE RITUAL

RITUEL D’EXFOLIATION 45min /135 €
FRESH BODY SCRUB

Un gommage corps aux senteurs vivifiantes pour apaiser et affiner I’épiderme. A I'issue, la peau
est soyeuse et lumineuse.

A refreshing srub to soothe and refine the skin’s texture. Skin feels silky and radiant.

RITUEL UNIQUE ELIXIR 60min / 160 €
UNIQUE ELIXIR RITUAL

Un massage bien-étre de la téte aux pieds avec nos huiles précieuses 100% naturelles.
A full-body wellness massage using our precious 100% natural oils.

RITUEL DU GRAND VOYAGEUR 75min / 195 €
FREQUENT TRAVELLER TREATMENT

Ce soin récupérateur inclut un hammam, un massage énergisant inspiré du ammam
japonais, un gel jambes légeres et un sérum visage sur-mesure.

A restoring ritual with steam room, energizing Japanese ammam massage, refreshing leg
gel and customized facial serum.
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SOIN EXCLUSIF — « LA GRANDE PREMIERE »
AN EXCLUSIVE RITUAL

02H15 / 295€ per person

Une experience sensorielle immersive en 5 actes, a vivre comme une premiére
inoubliable

A five-act immersive sensory journey to be lived like a grand premiere
unforgettable.
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ACTE 1 - LE HAMMAM ET SES VOLUTES 15min
THE STEAM ROOM AND ITS SWIRLS

Entrée dans la chaleur enveloppante du hammam pour délasser I'esprit et amorcer la
détente profonde.

Enter the enveloping warmth of a steam room to relax the mind and the body.

ACTE 2 — EXFOLIATION ROYALE 30min
A ROYAL EXFOLIATION RITUAL

Gommage corps aromatique adoucissant pour une peau exceptionnellement soyeuse et
lumineuse.

Exfoliating aromatic sugar body scrub for exceptionnaly silky and radiant skin.

ACTE 3 — MASSAGE MULTISENSORIEL EN 3 TEMPS 45min
MULTISENSORY MASSAGE IN 3 MOVEMENTS

Un massage chorégraphié en 3 temps : Manceuvres enveloppantes, détente musculaire
profonde et application de serviettes chaudes.

A choreographed massage in 3 mouvement : Awakening of the senses (enveloping),
muscle relaxation (for deeper relaxation), and application of hot towels.

ACTE 4 - SOIN VISAGE RADIEUX 30min
THE ILLUMINATING FACIAL RITUAL

Un soin du visage en 3 étapes (gommage doux, modelage relaxant, serum éclat) pour
une peau plus lumineuse et apaisée en lien avec votre bien-étre général.

A facial treatment in 3 steps (soft exfoliation, relaxing modeling, radiance serum)
toachieve a more radiant soothed complexion in connection with your overall weel-
being.

ACTE 5 — REPOS DANS LE SALON BIBLIOTHEQUE 15min
A RESTFUL MOMENT IN THE LIBRARY LOUNGE
Collation : eau, thé, café, ou jus de fuit. Moment suspendu, retour progressif au réel.

Refreshments : still ou sparkling water, tea, coffee or fuit juice.
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COLLECTION DE BOUGIES TRES PARISIENNES
CANDLES COLLECTION BY OLIVIER LECOCQ PARIS
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LES INTERMEDES
TARGETED TREATMENTS

MASSAGE DOS PUR 30min /105 €
PURE BACK MASSAGE

Gommage et massage aux huiles essentielles ciblées sur le dos.

Scrub and essential oil back massage.

MASSAGE AFTER SHOPPING DES JAMBES 30min /105 €
LEGS AFTER SHOPPING MASSAGE

Massage des jambes et des pieds avec application d’un gel frais.

Foot and leg massage with refreshing gel application.

MASSAGE IDEAL AU MASCULIN 45min /135€ 75min /195 €
IDEAL MASSAGE FOR MEN

Apaisant, musculaire ou trés profond, choisissez votre massage idéal.

Californian, Swedish or deep tissue, feel free to ask the pressure you like for this ideal massage.
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LES PORTRAITS - SOIN DU VISAGE
FACIAL TREATMENT

SOIN HYDRATATION ULTIME 60min / 160 €
ULTIMATE MOISTURIZING FACIAL

Soin du visage sur-mesure avec massage, application du sérum Ultime hydratation.

Tailored facial with massage and our hydrating Ultime serum.

SOIN MIRACULEUX ANTI-AGE 60min / 160 €
CELESTIAL ANTI-AGING FACIAL

Soin du visage sur-mesure et massage, application du sérum anti-age pour une peau
revitalisée.

Tailored facial with massage and natural anti-aging serum for revitalized skin.

SOIN APAISANT 60min / 160 €
RELAXING FACIAL

Soin du visage sur-mesure et massage pour peau sensible, gommage doux, application du sérum
apaisant.

For sensitive skin: soft exfoliation, gentle massage, calming serum.
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LE SALON PRIVE
IN ROOM WELLNESS EXPERIENCE

Nous vous offrons la possibilité de recevoir une sélection de nos soins dans I'intimité de votre
chambre. Vivez I'expérience d’un soin du corps avec tout le confort d’une table de massage et
I’environnement d’une cabine de relaxation recréée pour vous.

We offer you a genuine body treatment in the privacy of your room. A relaxing atmosphere is
created before your massage starts in order to make the most of your in room wellness
experience. This service provides a broad selection of our face and body treatments.
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OLIVIER LECOCQ
PARIS

Spécialiste des soins sensoriels, la marque associe soins de beauté et techniques trés relaxantes
pour une prise en charge globale du corps et de I'esprit.

Sensory specialist care, the brand combines beaty and technology ultra relaxing for
comprehensive care of body and mind.
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Massage*

Soin traditionnel a ne pas confondre avec les pratiques des kinésithérapeutes et des
physiothérapeutes.

A traditional treatment not to be mistaken with the therapy conducted by a kinesiotherapist or
physiotherapist.

Soins dispensés dans la cabine spa ou en chambre tous les jours de 09h a 21h.
Treatments in the Wellness Suite or in your room every day from 09 am to 09 pm.

Paiement par carte de crédit
Payment by credit card (Mastercard, Visa)

RESERVATIONS
BOOKINGS

Nous vous recommandons de réserver votre soin a I’avance.
We recommend booking your treatment in advance.

Ligne interne depuis votre chambre, pressez la touche « 9 »
Inside line from your room, press “9” button on your telephone for direct access to reservation.

Ligne externe +33 (0)1 42 96 22 01
Outside line  +33(0)142 962201

ANNULATION
CANCELLATION

Toute annulation ou report doit étre fait au plus tard 12h avant I’heure du rendez-vous.

Dans le cas contraire, la direction se verra dans I'obligation de vous demander de régler 100%

du montant du soin.

Should you need to cancel or reschedule your appointment, please notify us at least 12 hours in

advance. No-shows and cancellations made less than 12 hours before the scheduled time will be
charged.
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